
ALLERGENEN
KAART

BROODJES
TARTAAR VAN TOMAAT 
Brood: Gluten
Gepocheerd ei: Ei
Truffelmayonaise: Ei, Mosterd

TONIJNSALADE
Brood: Gluten
Tonijnsalade: Lactose, Vis, 
Mosterd, Ei, Gluten, Soja, Sulfiet
Dille mayonaise: Ei, Mosterd

GEROOKTE OSSEWORST
Brood: Gluten
Gekookt ei: Ei
Mayonaise van zwarte peper: 
Ei, Mosterd
Huzaren: Mosterd, Sulfiet

WARME BROODJES
BRIE 
Brood: Gluten
Brie: Lactose
Walnoten: Noten

GRUNNINGER GEHAKTBAL
Brood: Gluten
Ommelander gehaktbal:  
Gluten, Lactose, Soja, Mosterd
Grove mosterd: Mosterd
Hollandse salade: Sulfiet

KIP
Brood: Gluten
Pulled chicken: Gluten, Soja
Sriracha mayonaise: Ei, Mosterd

SOEPEN
TOMATENSOEP 
Tomatensoep: Sulfiet

COURGETTE ROOMSOEP 
Courgette roomsoep: Soja
Pompoenpitolie: Pitten/Zaden
Pompoenpit: Pitten/Zaden

RUNDVLEESBOUILLON
Rundvleesbouillon:  
Soja, Gluten, Vis

CLUB SANDWICHES
CLUB SANDWICH
Brood: Gluten
Mayonaise: Ei, Mosterd
Salade van kip:  
Lactose, Ei, Mosterd, Gluten
Omelet: Ei

VEGA CLUB SANDWICH 
Brood: Gluten
Plantaardige kipsalade: 
Gluten, Soja
Plantaardige bacon:  
Gluten, Soja
Omelet: Ei
Mayonaise: Ei, Mosterd

CLASSICS
RUNDVLEESKROKETTEN
Brood: Gluten
Rundvleeskroketten: 
Gluten, Selderij, Soja, Lactose
Mosterdmayonaise: Ei, Mosterd
Hollandse salade: Sulfiet

OESTERZWAMKROKETTEN 
Brood: Gluten
Oesterzwamkroketten: 
Gluten, Selderij
Mosterdmayonaise: Ei, Mosterd
Hollandse salade: Sulfiet

GARNALENKROKETTEN
Brood: Gluten
Garnalenkroketten: Gluten, Schaal-/
schelpdieren, Lactose, Selderij, Ei, 
Soja, Mosterd
Citroen-peper mayonaise: 
Ei, Mosterd
Hollandse salade: Sulfiet

UITSMIJTER
Brood: Gluten
Eieren: Ei
Ham: Selderij
Kaas: Lactose
Hollandse salade: Sulfiet

WARME GERECHTEN
CHEFS LUNCH 
(vegetarisch mogelijk)  
Brood: Gluten
Omelet: Ei
Mosterd: Mosterd
Oesterzwamkroket: 
Gluten, Selderij
Garnalenkroket: Gluten, Schaal-/
schelpdieren, Lactose, Selderij
Rundvleeskroket: 
Gluten, Selderij, Lactose, Soja
Tomatensoep: Sulfiet
Courgette roomsoep: 
Soja, Pitten/Zaden
Rundvleesbouillon: 
Soja, Gluten, Vis
Hollandse salade: Sulfiet

CHEFS LUNCH DELUXE
Brood: Gluten
Gerookte zalm: Vis
Gepocheerd ei: Ei
Gerookte ossenworst: Ei, Mosterd 
Tomatensoep: Sulfiet
Courgette roomsoep: 
Soja, Pitten/Zaden
Rundvleesbouillon: 
Soja, Gluten, Vis

FLAMMKUCHEN 
Kruidenroomkaas: Lactose
Jong belegen kaas: Lactose
Gerookte zalm: Vis
Flammkuchen: Gluten

BAVETTE
Jus van truffel: Selderij

BBQ KIP
Salsa van mango, rode ui en  
chipotle: Zwaveldioxide, Sulfiet

HUISGEMAAKTE KIBBELING
Kabeljauw: Vis
Kibbelingbeslag: Gluten, Lactose, 
Sesam, Mosterd, Soja, Vis
Kibbelingkruiden: 
Mosterd, Selderij
Mayonaise van zwarte peper  
en citroen: Ei, Mosterd
Friet: Gluten

BURGERS
MARKET BURGER
Brood: Gluten, Lactose
Augurk: Sulfiet
BBQ-saus: Mosterd
Friet: Gluten
Mayonaise: Ei, Mosterd

VEGAN BURGER 
Brood: Gluten
Zwarte bonenburger: Gluten
Mayonaise van chimichuri:  
Zwaveldioxide, Sulfiet, Mosterd
Friet: Gluten

SMASH BURGER
Brood: Gluten, Lactose
Augurk: Sulfiet
Cheddar: Lactose
Home-made burgersaus: 
Ei, Mosterd, Sulfiet
Friet: Gluten
Mayonaise: Ei, Mosterd

LUNCHGERECHTEN
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BROODPLANKJE 
Brood: Gluten
Ongezouten roomboter: Lactose 

TATAKI VAN TOMAAT 
Wasabi: Soja
Pijnpoompitten: Pitten/zaden
Jus van watermeloen:  
Pitten/zaden, Alcohol, Gluten

DRY-AGED BIET 
Crumble van amandel en spelt:
Noten
Compote van venkel: 
Alcohol, Sulfiet

YELLOWFIN TONIJN
Tonijn: Vis
Mayonaise van bieslook: 
Ei, Mosterd

SNOEKBAARS
Ingelegd bloemkoolblad/Radijs: 
Sulfiet
Aardappelsalade: Ei, Mosterd
Groninger mosterd: Mosterd
Amsterdamse ui: Sulfiet

STEAK TARTAAR
Zoet-zure kastanje: Sulfiet
Steak tartaar: Soja, Sesam
Ingelegde koolrabi: Sulfiet
Crème van chilipeper: 
Ei, Mosterd, Lactose

BUIKSPEK
Buikspek: Sulfiet, Soja
Compote van wortel en abrikoos: 
Soja, Mosterd
Gepofte rijst: Mosterd
Casave chips: Selderij, Gluten

PROEVERIJ VAN VOORGERECHTEN
Dry-Aged Biet: 
Noten, Alcohol, Sulfiet
Yellowfin tonijn: Vis, Ei, Mosterd 
Steak tartaar: 
Sulfiet, Ei, Mosterd
Tomatensoep: Sulfiet
Courgette roomsoep: 
Soja, Pitten/Zaden
Rundvleesbouillon: 
Soja, Gluten, Vis
Brood: Gluten
Ongezouten roomboter: Lactose

SOEPEN
TOMATENSOEP 
Tomatensoep: Sulfiet

COURGETTE ROOMSOEP 
Courgette roomsoep: Soja
Pompoenpitolie: Pitten/Zaden
Pompoenpit: Pitten/Zaden

RUNDERBOUILLON
Rundvleesbouillon: 
Soja, Gluten, Vis

MAALTIJDSALADES
GRIEKSE SALADE  
Gepocheerd ei: Ei
Gember-mosterd dressing: 
Mosterd
Griekse feta: Lactose
Tomatenchutney: Sulfiet

CAESAR
Truffelcroutons: Soja, Gluten
Caesardressing: Ei, Gluten, 
Lactose, Mosterd, Soja
Parmezaan: Lactose

HEILBOT
Heilbot: Vis, Soja
Dressing van soja en limoen: 
Soja, Gluten, Sesam
Edamame: Soja

VOORGERECHTEN

HOOFDGERECHTEN
BBQ KIP
Salsa van mango, rode ui  
en chipotle: 
Zwaveldioxide, Sulfiet

MIXED GRILL
Saus van rode paprika: 
Lactose, Alcohol
Spare-rib: Soja

BAVETTE
Jus van truffel: Selderij

PARELHOEN
Jus van salie: Selderij

VARKENSHAAS
Wafel van aardappel: 
Gluten
Peperroomaus: Lactose, Selderij

BURGERS
MARKET BURGER
Brood: Gluten, Lactose
Augurk: Sulfiet
BBQ-saus: Mosterd
Friet: Gluten
Mayonaise: Ei, Mosterd

VEGAN BURGER 
Brood: Gluten
Bonen burger: Gluten
Mayonaise - Chimichuri: 
Zwaveldioxide, Sulfiet, Mosterd
Friet: Gluten

SMASH BURGER
Brood: Gluten, Lactose
Augurk: Sulfiet
Cheddar: Lactose
Home-made burgersaus: 
Ei, Mosterd, Sulfiet
Friet: Gluten
Mayonaise: Ei, Mosterd

POFFERTJES VAN AARDAPPEL 
Chutney van tomaat: Sulfiet
Krokante oesterzwam: Gluten
XO van paddenstoelen: 
Soja, Gluten, Sulfiet
Saus van bieslook: Soja

KOOLRABI 
Saus van eekhoorntjesbrood: 
Soja

STAMPPOT MET EEN TWIST
Geitenkaas: Lactose
Jus van knoflook en venkel: 
Selderij
Venkelworst: Selderij

HEILBOT
Gemarineerde heilbot:  
Sulfiet, Alcohol, Soja
Linten van venkel 
met sesamolie: Sesam
Espuma van wasabi en limoen: 
Lactose, Ei, Gluten, Soja, Sesam

ZEEDUIVEL
Chutney van cherrytomaat: 
Sulfiet
Saus van dragon: Ei, Lactose
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VOOR ONZE 
KLEINE GASTEN
TOMATENSOEP 
Tomatensoep: Sulfiet

STOKBROODJE 
MET KRUIDENBOTER 
Stokbrood: Gluten
Kruidenboter: Lactose

MINI PANNENKOEKEN 
Mini pannenkoeken: Gluten

SPARE-RIBS MET DIVERSE SAUSJES
Spare-ribs: Soja
Friet: Gluten
Mayonaise: Ei, Mosterd
BBQ-saus: Mosterd
Hollandse salademix: Sulfiet

KIBBELING
Kabeljauw: Vis
Kibbelingbeslag: Gluten, Lactose, 
Sesam, Mosterd, Soja, Vis
Kibbelingkruiden: 
Mosterd, Selderij
Mayonaise van zwarte peper  
en citroen: Ei, Mosterd
Friet: Gluten
Hollandse salademix: Sulfiet

KROKET 
Hollandse salademix: Sulfiet
Rundvleeskroket: 
Gluten, Selderij, Soja, Lactose
Oesterzwamkroket: 
Gluten, Selderij
Friet: Gluten
Mayonaise: Ei, Mosterd

MINI BURGER
Brood: Gluten
Friet: Gluten
Mayonaise: Ei, Mosterd

KIP VAN DE BBQ
Hollandse salademix: Sulfiet
Mayonaise: Ei, Mosterd

SCHATKIST
Lactose

VERRASSINGSIJSJE
Lactose

SOFTIJS MET TOPPING 
Softijs: Lactose
M&M: Lactose, Soja
Discodip: Gluten
Crunchy nootjes: Noten
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APPELKRUIMELTAART
Amandel, Ei, Gluten, Lactose

KWARKTAART VAN LIMOEN 
Ei, Lactose, Sulfiet, Gelatine 
(varken), Soja, Amandel

TROPICAL BAVAROIS 
Gelatine (varken), Lactose, Ei, 
Amandel

FRAMBOZENTAART   
Soja, Sulfiet, Amandel

MANGO & YOGHURT ENTREMET
Lactose, Gelatine (varken), Soja, 
Sulfiet, Gluten, Ei, Amandel

SLOF VAN AARDBEI
Soja, Gluten, Lactose, Gelatine 
(varken), Ei 

RED VELVET 
Lactose, Ei, Gluten, Sulfiet, 
Kleurstof, Soja

TOMPOUCE
Gluten, Lactose, Soja

GEBAK

BORRELKAART
BROODPLANKJE  
MET SMEERSELS 
Brood: Gluten
Ongezouten roomboter: Lactose

RUNDVLEESBITTERBALLEN
Bitterballen: Gluten, Lactose, 
Selderij, Soja
Mosterdmayonaise: Mosterd, Ei

VEGETARISCHE BITTERBALLEN 
Bitterballen: 
Gluten, Lactose, Selderij, Ei
Mosterdmayonaise: Mosterd, Ei

GARNALEN NUGGETS
Garnalen nuggets: 
Schaal-/schelpdieren, Gluten, Soja
Sriracha mayonaise: Ei, Mosterd 

KIBBELING 
VAN KABELJAUW
Kabeljauw: Vis
Kibbelingbeslag: Gluten, Lactose, 
Sesam, Mosterd, Soja, Vis
Kibbelingkruiden: 
Mosterd, Selderij
Ravigotte: Ei, Mosterd, Sulfiet

VEGETARISCH GEMENGD 
Bitterbal: 
Gluten, Lactose, Selderij, Ei
Loempia: Gluten, Sesam
Crispy paddenstoel: Gluten
No chicken nugget: 
Ei, Haver, Soja, Sulfiet
Sesam/chilimayonaise: 
Ei, Mosterd, Sesam

NACHO’S
Nacho’s: 
Lactose, Mosterd, Selderij, Soja
Sour cream: Lactose
Kaas: Lactose

MINI LOEMPIA’S 
Loempia: Gluten, Sesam

ZOETE AARDAPPELFRIET 
Friet: Gluten
Parmezaan: Lactose
Truffelmayonaise: Mosterd, Ei

LOADED FRIES 
Friet: Gluten
Chipotle mayonaise: Ei, Mosterd
Cheddar: Lactose

WARM GEMENGD
Bitterballen: 
Gluten, Lactose, Selderij, Soja
Kaassoufflés: Gluten, Lactose
Mini frikandellen: Gluten, Soja, Ei
Garnalen nuggets: 
Gluten, Schaal-/schelpdieren
Mini loempia’s: Gluten, Sesam
Groninger mosterd: Ei, Mosterd
Mayonaise: Ei, Mosterd

HOLLANDS KAASPLATEAU 
Selectie van Hollandse kazen:
Lactose
Kletzenbrood: Gluten, Noten, Sulfiet

TMH BORRELPLANK
Bitterbal: 
Gluten, Lactose, Selderij, Soja
Mini loempia: Gluten, Sesam
Jong belegen kaas: Lactose
Oude kaas: Lactose
Augurk in boterhamworst: 
Sulfiet, Ei
Grillworst met kaas: Lactose
Kaaszoutje: 
Ei, Gluten, Lactose, Sesam
Mosterd: Mosterd
Brood met kruidenboter: 
Gluten, Lactose
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